
 

 

Comunicado de Imprensa – 16 de outubro de 2023 

 

No Dia da Alimentação Auchan requalifica hortas e entrega  

33 mil euros à Liga Portuguesa contra o Cancro 
 

Ao longo do dia, serão várias as ações de voluntariado a decorrer em todas as lojas Auchan do 

país, envolvendo mais de 30 parceiros e cerca de 200 colaboradores 

 

Para assinalar o Dia Mundial da Alimentação, a Auchan Retail Portugal dinamiza, ao longo 

do dia de hoje, 16 de outubro, várias ações de voluntariado em todas as lojas do país, 

através da plantação de ervas aromáticas e da requalificação de hortas de parceiros 

sociais, desde IPSS (instituições particulares de solidariedade social) a escolas.     

 

Com esta iniciativa que visa envolver de forma direta os colaboradores com as 

comunidades onde a Auchan opera, a retalhista pretende sensibilizar para o consumo 

excessivo de sal e as suas consequências, promovendo, em alternativa, o uso de ervas 

aromáticas.   

 

Esta ação irá envolver 32 parceiros sociais e cerca de 200 colaboradores voluntários das 

várias lojas Auchan, contribuindo para que os parceiros sociais tenham uma horta que 

possa servir também como forma de sensibilização e educação alimentar.  

 

Além disso, como forma de sublinhar a importância da data, a Auchan também irá 

entregar 33.955 euros ao projeto “Super Saudáveis” da Liga Portuguesa Contra o Cancro. 

Este valor resulta dos km percorridos pelos colaboradores Auchan no âmbito da iniciativa 

Auchan Move, uma atividade solidária internacional promovida pela Fundação Auchan, que 

tem como principal missão promover o acesso à boa alimentação nas cidades e zonas de 

implementação da marca. 

 

De recordar que a intervenção educativa "Super Saudáveis" dirige-se especialmente a 

crianças do 1º Ciclo do Ensino Básico e conta com o apoio institucional da Direção-Geral da 

Educação, da Direção-Geral da Saúde e da Associação Portuguesa de Nutrição, tendo 

recebido reconhecimento ao ser premiada com o Food & Nutrition Award, em 2018, na 

categoria de educação alimentar.  

 

Com esta ação, a Auchan reitera, uma vez mais, o seu compromisso em desempenhar um 

papel ativo na promoção da saúde, educação alimentar e no bem-estar das comunidades, 

procurando contribuir para uma sociedade mais saudável e reforçando valores como a 

solidariedade, a educação e a responsabilidade social.   

 
Sobre a Auchan Retail Portugal 



 

A Auchan Retail Portugal é um grupo familiar e mundial, uma empresa humana e vencedora, que conta com mais de 70 lojas 

físicas e emprega cerca de 9000 colaboradores. Em Portugal, através do seu comércio em lojas físicas e online afirma-se 

como uma marca militante do que é BOM, SÃO e LOCAL. Este é um movimento que aposta na qualidade dos produtos e nas 

experiências que proporciona aos seus clientes, bem como em serviços inovadores e personalizados que simplificam a vida 

das pessoas. Um movimento que está realmente empenhado em mudar a vida dos habitantes. É uma empresa certificada em 

responsabilidade social e tem 15 lojas com certificação ambiental. 

www.auchan-retail.pt 

 

Para mais informações:  

Ana Martins • ana.martins@hkstrategies.com • 966 178 344 

Adriana Matos • adriana.matos@hkstrategies.com • 910 021 091 
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